
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Entrée

salade 
mexicaine

carottes rapées crêpe au fromage potage légumes

Plat 

principal

pizza végétarienne roti de porc sauté de dinde filet de cabillaud

Légumes

haricots beurre

poelée de 
champignons et 
pommes de terre 

salardaises

riz

Produit 

laitier

camembert

Dessert

crème dessert 
vanille, biscuit

compote pomme 
banane

fruit flamby

plat élaboré par les cuisiniers à partir de produits bruts ou peu transformés
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Restaurant scolaire du Lude

produits issus de l'agriculture biologique


