
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Entrée

macédoine de 
légumes

potage de légumes rillette de thon carottes rapées

Plat 

principal
saucisse de 

volaille
fard normand salé

lasagnes à la 
bolognaise

filet de saumon

Légumes

épinards à la 
crème

salade polenta

Produit 

laitier

Dessert

semoule au lait chou à la crème compote d'abricot velouté fruit

plat élaboré par les cuisiniers à partir de produits bruts ou peu transformés

26 janvier au 1er févrierSEMAINE DU : 

Restaurant scolaire du Lude

produits issus de l'agriculture biologique


