
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Entrée

taboulé

repas celtique      
irish potato pie 

(pommes de terre, 

oignons, bacon, 

crème)

betteraves 

vinaigrette
pamplemousse

Plat 

principal

haché de veau plat irlandais poule au riz
spaghettis 

bolognaise

Légumes

haricots verts 

Produit 

laitier
rondelé ail et fines 

herbes
fromage fouetté yaourt nature

Dessert

compote pomme 

coing

banoffee pie au 

caramel beurre 

salé

poire au sirop ile flottante

plat élaboré par les cuisiniers à partir de produits bruts ou peu transformés

13 au 17 janvierSEMAINE DU : 

Restaurant scolaire du Lude

produits issus de l'agriculture biologique


