
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Entrée

macédoine de 

légumes

repas végétarien   

potage de légumes salade composée 

(pommes, céleri, 

noix)

carottes rapées 

Plat 

principal

Tartiflette quiche légumes steack haché filet de poisson

Légumes

salade verte haricots verts riz

Produit 

laitier

emmental

Dessert

kaki petits suisses
crème dessert 

vanille
crêpe

plat élaboré par les cuisiniers à partir de produits bruts ou peu transformés

29 janvier au 2 févrierSEMAINE DU : 
Restaurant scolaire du Lude

produits issus de l'agriculture biologique


